
 

E.A.A. 
EDUCAZIONE ASSISTITA CON L’ANIMALE 

“ZAMPETTE AL NIDO” 

 

DESTINATARI:  
Gruppi di bambini dell’asilo 
nido 

Ciascun progetto viene 
personalizzato in base alle 
richieste, al fine di 
rispondere nel modo più 
adeguato a specifiche 
necessità.

L’Educazione Assistita con l’Animale (EAA) consiste in un intervento di tipo educativo che ha 
il fine di promuovere, attivare e sostenere le risorse e le potenzialità di crescita e 
progettualità individuale, di relazione ed inserimento sociale. L’applicazione negli asili 
prevede che l’animale rivesta un ruolo affettivo notevole, grazie alla sua capacità relazionale 
che permette un continuo scambio emozionale. Con l’animale i bambini di tutte le età 
instaurano un rapporto mimico e gestuale, valorizzando la capacità non verbale di 
comunicazione ed affinando la propria sensibilità. Tramite un percorso di educazione assistita 
dall’animale, i bambini avranno modo di fare conoscenza attiva del cane attraverso incontri 
svolti con metodologia interattiva ed esperienziale. Inoltre, il progetto educativo è articolato 
in modo da favorire un clima ricreativo e ludico finalizzato al creare uno spazio piacevole di 
interazione e di promozione del benessere psichico, stimolando l’allegria e il gioco. 
 
OBIETTIVI 
✓ Proporre un’esperienza nuova volta alla scoperta del mondo animale 
✓ Educare al rispetto per gli animali sviluppando un corretto rapporto con essi 
✓ Imparare a conoscere il cane e interpretarne i segnali del corpo 
✓ Stimolare la motricità e le capacità di coordinazione motoria 
✓ Favorire le capacità relazionali, la condivisione, l’autocontrollo, la percezione del 

proprio e altrui limite, l’autostima 

SVOLGIMENTO 
Interventi educativi e ricreativi, condotti da Professionisti in Pet Therapy e realizzati da 
Operatori “a quattro zampe” suddivisi in incontri individuali o di gruppo a cadenza 
settimanale. Animale e coadiutore incontreranno gli utenti in uno spazio adeguato concordato 
con i responsabili della Scuola. 

  DOG CLUB VARESE A.S.D. - Via Roma n°11, 21020, Varano Borghi (VA) 
Tel: 333.7790159 - mail: dogclubvarese@gmail.com 


